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Nachhaltigkeitsleitfaden für KMU

Die Bandbreite möglicher Massnahmen für einen Nachhaltigkeitsbeitrag ist gross 
und selbst mit vermeintlich kleinen Massnahmen können KMU über die Zeit 
deutlich nachhaltiger wirtschaften. Egal wie ambitioniert Ihre Vorhaben sind, 
 unser Nachhaltigkeitsleitfaden begleitet Sie bei der Umsetzung Ihrer Nachhaltig-
keitsinitiativen. 

Nachhaltiger wirtschaften

Zentrale Themen der Nachhaltigkeitsarbeit, denen wir uns widmen

Mögliche Vorgehensweisen 
zur Steigerung der Nachhaltigkeit

Handlungsbedarf erkennen 
und Massnahmen umsetzen

Unterstützung für Ihre 
 Nachhaltigkeitsbestrebungen

Nachhaltigkeit kommunizieren und 
kontinuierlich weiterentwickeln

Nachhaltigkeit verstehen

 � Wie kann ein pragmatisches Vorgehen 
 aussehen?

 � Wie kann ein systematisches Vorgehen 
aussehen?

 � Handlungsbedarf identifizieren mittels 
Wesentlichkeitsanalysen, Stakeholder-
befragungen und Nachhaltigkeitschecks

 � Mögliche Handlungsfelder und ent-
sprechende Nachhaltigkeitsmassnahmen

 � Beispiele für effektive Zielsetzungen und 
Massnahmenpläne

 � Verschiedene Initiativen, Verbände, 
Nachhaltigkeits programme und 
 Beratungsleitstungen

 � Verfügbare Förderungen
 � Software-Tools für die Nachhaltigkeitsarbeit

 � Messung und Visualisierung der 
 Nachhaltigkeitsarbeit: z.B. anhand der 
 Donut-Ökonomie

 � Nachhaltigkeitskommunikation: 
z.B.  mittels der GRI-Standards und anhand 
von Good Practice Beispielen

 � Langfristige Förderung der Nachhaltig-
keitsbestrebungen: z.B. Einbezug der 
 Mit arbeitenden oder regelmässige Nach-
haltigkeitschecks

 � Was versteht man in der Praxis unter 
 Nachhaltigkeit?

 � Warum ist Nachhaltigkeit notwendig und 
lohnt sich gleichzeitig wirtschaftlich?

 � Welche Nachhaltigkeitsstandards und 
 -zertifizierungen kommen infrage?



Antworten zu den genannten Fragestellungen und Erläuterungen der Handlungs-
felder inkl. möglicher Massnahmen finden Sie in unserem Nachhaltigkeitsleitfaden. 
Diese und weitere zentrale Aspekte der Nachhaltigkeitsarbeit zeigen wir Ihnen auf 
Basis von Experten gesprächen und einschlägiger Literatur.
Lesen Sie den Leitfaden kostenlos unter www.obt.ch/nachhaltigkeit.

Wo Sie ansetzen können: Auswahl der Handlungsfelder der im Leitfaden  
aufgeführten  ökologischen Nachhaltigkeitsmassnahmen

Ganzer Leitfaden: 

w
w

w.obt.ch/nachhaltigkeit

Handlungsfelder

Ökologisch Sozial Wirtschaftlich

 � Analyse des CO2-Fussabdrucks und Ressourcenverbrauchs
 � Energieverbrauch (z.B. Gebäudehülle, Abwärmenutzung)
 � Materialnutzung (z.B. Steigerung der Materialeffizienz)
 � Wasserverbrauch (z.B. Durchflussbegrenzer)
 � Einsatz von Chemikalien
 � Abwasser- und Abfallmanagement 

(z.B. Abfallhierarchie beachten)
 � Einkauf (z.B. Bewertung von Lieferanten)
 � Emissionen (z.B. Reduktion von CO2-Emissionen nach 

Scope 1 bis 3, Erwerb von CO2-Zertifikaten)
 � Landnutzung (z.B. Ausgleichsmassnahmen)
 � Biodiversität (z.B. naturnahe Gestaltung von Freiflächen)
 � Produktnutzung (z.B. Kreislaufwirtschaft)
 � Transport / Mobilität (z.B. Anreize über Spesen)
 � Umweltengagement (z.B. Kooperationen, Spenden)
 � Zertifizierungen
 � Schulung der Mitarbeitenden
 � […]

Quick wins:
 � Energie (z.B. mit einer Expertin / einem Experten 

durch den Betrieb laufen)
 � Prüfung des Abfalls, um Verschwendung zu identifizieren
 � Grobschätzung des CO2-Fussabdrucks mittels 

 Online-Rechner
 � […]

Geschäftsmodell als Handlungsfeld
Besonderheiten und Beispiele nachhaltiger Geschäftsmodelle | das eigene Geschäftsmodell nachhaltiger gestalten

Weitere Handlungsfelder, 
Massnahmen und 

 Erläuterungen im Leitfaden



Basel
Steinengraben 42 | 4051 Basel
Telefon +41 61 716 40 50

Brugg
Paradiesstrasse 15 | 5200 Brugg
Telefon +41 56 462 56 66

Lachen SZ
Oberdorfstrasse 61 | 8853 Lachen SZ
Telefon +41 55 451 69 00

Oberwangen BE
Mühlestrasse 20 | 3173 Oberwangen BE
Telefon +41 31 303 48 60

Rapperswil SG
Fischmarktplatz 9 | 8640 Rapperswil SG
Telefon +41 55 222 89 22

Schaffhausen
Rheinweg 9 | 8200 Schaffhausen
Telefon +41 52 632 01 50

Schwyz
Rubiswilstrasse 14 | 6431 Schwyz
Telefon +41 41 819 70 70

St.Gallen
Rorschacher Strasse 63 | 9004 St.Gallen
Telefon +41 71 243 34 34

Weinfelden
Bahnhofstrasse 3 | 8570 Weinfelden
Telefon +41 71 626 30 10

Zürich
Hardturmstrasse 120 | 8005 Zürich
Telefon +41 44 278 45 00

www.kmu.unisg.ch | www.obt.ch

www.obt.ch/nachhaltigkeit


